
Le Saviez-vous ?  

L’eau Chaude Sanitaire :  
 

Consommation moyenne de 40 à 80 litres par jour, cela 

représente ≈ 
1

5
 de la facture énergétique annuelle. 

Il est donc possible d’économiser sur ce poste de plusieurs 

façons :  

 Une douche consomme 3 fois moins d’eau qu’un 

bain ;  

 Optez pour des équipements de douche économiques 

et éviter les objets de luxe ; 

 Une température de l’eau dans le boiler de 60° C pour 

une utilisation quotidienne est largement suffisante et 

nécessaire pour éviter tous les risques de 

prolifération bactérienne ;  

 Utilisez un programmateur lors de l’utilisation d’un 

boiler électrique. 

 Détartrez le boiler : ceci permet de maximiser 

l’échange de chaleur ; 
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